
 
 
 
 
 
 
 Ingrid Behaghel-Flammerdinghe 
 geboren 1954 in Graz, Österreich 
 
 
Studium 
Translationswissenschaften an der Karl-Franzens-Universität Graz, Diplom zur 
akademisch geprüften Übersetzerin der Spanischen Sprache  
 
Professionelle Laufbahn 
Freiberufliche Übersetzerin für IBM und Glasurit, Madrid, Spanien 
Condé Nast Verlag, München, Deutschland 
Travel Promotion Manager bei der Zeitschrift VOGUE 
Österreichischer Rundfunk Graz ORF - Organisation der Sendung "Das Ferienmagazin" 
GRAZER CONGRESS GmbH - Marketing und Communication Manager, Leitung der 
Marketingplattform Historic Conference Centers of Europe 
MESSE CONGRESS GRAZ Betriebs GesmbH - Meeting Planner und Projektleitung  
 
Fachausbildungen 
Dipl. Lebens- und Sozialberaterin 
 
Beratungstätigkeit 

• Am Institut für angewandte Pädagogik I.F.A.P. als Pädagogische Beraterin, 
Legasthenietrainerin und Dyskalkulietrainerin, Erziehungsberatung und 
Elterntrainerin  

• Bei effektiv – „Gesellschaft für interdisziplinäre Entwicklung zur Förderung von 
Kompetenz und Effektivität“ als Lebensberaterin und Trainerin für erfolgreiche 
Lebensgestaltung in Privat- und Geschäftsleben  

• An der Life Academy als Trainerin für Kreativität „Farbenlust statt Seelenfrust“. 
Malen und Gestalten wird als Quelle von Klarheit und seelischer Balance 
erfahrbar gemacht. Durch „Malen aus dem Innersten heraus“ werden Gefühle 
sichtbar, innere Prozesse in Bewegung gebracht und neue Perspektiven eröffnet.  

• Bei „ArtCourses – die mobile Kunstschule“ als Gastdozentin für den Workshop 
„Malen für die Seele“. 

 
Fortbildung 

• Malkurse in München, Graz und Atlanta (ASAE) 
• Burnout Coach und Resilienztraining in Graz (IFAP) 

 
 


